
Demontering av eMensa benk på stående palle 

 
Benkene leveres til bakkeplan utenfor varemottak/bygg som standard fra Gymo. 
Man trenger drill eller skrujern til å ta ut skruer fra siden av benken 

Steg 1: 
Fjern plastikk rundt benk, NB! Kniv må ikke brukes, kan skade stoffet. 
Skru ut alle skruene fra begge sider av pallen, oppe og nede. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Steg 2  

 
Kutt opp 2 stropper helt nede på benken. 

 

 

 

Steg 3 

Senk benken rolig ned på hjulene på bakken.  
Pass på hodedelen ved nedløfting. 
Pass på at alle skruer er skrudd ut av pallebenken  

NB! Krever 2 stk for å løfte den ned. 
Pass på at alle skruer er helt ute før man løfter ned 

 

 

 

 

Steg 4. 
Ta av bremsene og rull den til ønsket lokasjon. 


